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Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi | Vendredi | Samedi | Dimanche
29 30 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 1 2
Calendrier du cycle ovarien

1- Je colorie La période des Menstruations (régles) en couleur rouge et la période de fertilité en
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couleur vert.

2- J'entour le jour qui représente le début et la fin du cycle ovarien.
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